
CUADRO COMPARATIVO DE ERUPCIONES CUTÁNEAS COMUNES EN LA INFANCIA  
 

 Fiebre  Comezón  Erupción cutánea  Color  Localización  Duración 
del 
problema  

Otro  

Meningitis 
meningocócica  

Sí, 
fiebre 
alta.  

No  Manchas pequeñas 
rojas o púrpuras que 
algunas veces 
parecen 
hematomas.  
Las erupciones 
son una señal 
importante de que 
la persona necesita 
ver a un médico  

Rojo o 
púrpura  

Axilas, ingle, tobillos, 
zonas donde los 
elásticos de la ropa 
ejercen presión (como 
la ropa interior o los 
calcetines).  

Hasta que 
se reciba 
tratamiento
. 

Dolor de cabeza intenso; 
rigidez en el cuello, 
hombros o espalda; 
náuseas o vómitos; 
alteraciones del estado 
mental (irritabilidad, 
confusión, 
aletargamiento o estado 
comatoso).   

   inmediatamente. 
¡Es una 
emergencia!  

    

Hiedra venenosa  No  Intensa  Ampollas   Rojo  Zonas expuestas  7 a 14 
días.  

Exudación; algo de 
inflamación.  

Eccema  No  Moderada  Ampollas 
ocasionales al 
infectarse.  

Rojo  Codos, muñecas, 
rodillas, mejillas.  

Hasta que 
sea 
controlada. 

Humedad, exudación.  

Varicela  Sí  Intensa 
durante la 
fase de 
pústula.  

Plana, luego 
elevada, después 
aparecen ampollas, 
finalmente costras.  

Rojo  Puede comenzar en 
cualquier parte del 
cuerpo; más notorio en 
el tronco y la cara.  

4 a 10 
días.  

Las lesiones 
evolucionan desde 
lesiones planas a 
pequeñas ampollas que 
se convierten en 
costras.  



        
Sarampión  Sí  Ninguna a 

leve. 
Plana  Rosado, 

luego 
rojo. 

Primero en la cara, 
luego en el pecho y 
abdomen; luego en los 
brazos y piernas. 

4 a 7 días. La fiebre antecede a la 
tos y al enrojecimiento 
de los ojos.  

        
        
Eritema 
infeccioso  

Sí  No  Apariencia reticulada 
en encaje. 

Rojo  Primero en la cara, 
luego en los brazos y 
piernas, finalmente en 
el resto del cuerpo. 

3 a 7 días  Erupción similar a una 
“cachetada en la mejilla” 
que viene y va.  

        
         
Roséola  Sí  No  Plana, 

ocasionalmente con 
algunos 
abultamientos.  

Rojo  Primero en el tronco, 
luego en los brazos y 
en el cuello; muy poco 
en la cara y en las 
piernas.  

1 a 2 días. Fiebre alta por 3 días 
que desaparece cuando 
la erupción aparece.  

Fiebre 
escarlatina  

Sí  No  Plana, sensación de 
papel de arena al 
tacto.  

Rojo  Primero en la cara, 
luego en los codos; se 
propaga rápidamente 
por todo el cuerpo en 
24 horas.  

5 a 7 días. Dolor de garganta; 
descamación de la piel, 
especialmente en las 
palmas de las manos.  

 


